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Harmonogram aktivit na mesiac august 2017

CSS Zarec, pracovisko Cadca

01.08.2017  -svita omsa a sviatost’ zmierenia v kaplnke zariadenia

02.08.2017 — u¢ast na rybarskej sutazi ,,SENIORSKA  RYBKA 2017 rybniku Nesluanka
14.08., 21.08., 28.08.2017 — snoezelen terapia

15.08.2017 - navsteva vystavy pod nazvom ,,Lego — farebny svet v kocke* — Kysucké
miizeum v Cadci

03.08., 10.08., 17.08., 24.08., 31.0.8.2017 - muzikoterapia

08.08., 15.08., 22.08., 29.08.2017 — biblioterapia, Sportové dopoludnia

04.08., 11.08., 18.08., 25.08.2017 — reminiscen¢na terapia, mozgovy jogging
22.08., 30.08.2017 — zdravotna prechadzka do okolia zariadenia,
28.08.2017 — spomienky naSich prijimatel'ov na SNP

Tvoriva dieliia/Terapeutickda miestnost’: ru¢né prace, arteterapia, praca s drotom, sklom,
drevom, papierom, priprava, zhotovenie vyrobkov na vyzdobu interiéru, tkanie koberc¢ekov
Pocas priaznivého pocasia: Gprava okolia zariadenia, zdravotné prechadzky do okolia

CSS Zarec, pracovisko Cierne

02.08.2017 — Sut'az o najlepsieho hraca kartovych hier

04.08.2017 — Biblioterapia — ¢itanie knih v zéhradnom altanku
09.08.2017 — 17.08.2017 - Priprava dekoracii ur¢enych na vystavu Za oknami nasich
zariadeni

11.08.2017 — Prechédzka do okolia zariadenia

15.08.2017 — Sviatost’ zmierenia a svita omsa

17.08.2017 — Precvi¢ovanie jemnej motoriky rak — hra s loptou
18.08.2017 — Medzinarodny zahal'¢ivy den — posedenie na lavickach
22.08.2017 — Prednaska s lektorkou z Kysuckej kniznice

24.08.2017 — Sutaz v kolkach

30.08.2017 — Muzikoterapia

31.08.2017 — Pecenie polesnikov
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